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Memo 

 
Onderwerp : De Zilvermeeuw 

Datum : 20-2-2026 

Aan : Gemeenten en jeugdregio’s 

 

Aanleiding: 

In 2019 is bij de toenmalig ambassadeur van het programma Zorg voor de Jeugd, tevens betrokken 

bij complexe casuïstiek, het signaal binnengekomen dat er onvoldoende klinisch aanbod is voor de 

vastgelopen behandeling en begeleiding kinderen/jongeren met complexe problematiek.  

 

Gelet op dit signaal en op verzoek van de toenmalig ambassadeur heeft Parnassia Groep besloten 

om landelijk klinisch aanbod te realiseren om destijds aan bovengenoemde vraag te voldoen. Dit  

aanbod staat op dit moment bekend als de Kliniek Intensieve Behandeling (KIB) ‘De Zilvermeeuw’.  

 

Welke zorg biedt de Zilvermeeuw? 

Nederland telt vijf klinische behandelcentra voor intensieve behandeling die bekend staan als KIB.  

De Zilvermeeuw is landelijk het enige KIB voor kind en jeugd. De Kliniek Intensieve Behandeling 

(KIB) de Zilvermeeuw biedt klinische, specialistische, intensieve en geestelijke gezondheidszorg 

aan jongeren (tussen de 12 en 23 jaar) uit heel Nederland. Deze jongeren zijn vaak al geruime tijd 

klinisch en ambulant in behandeling (geweest) in de reguliere (specialistische) GGZ, maar bij wie 

de behandeling desondanks gestagneerd is. Mede als gevolg van de heftigheid en aanhoudendheid 

van het probleemgedrag is de behandelrelatie ontregeld. De Zilvermeeuw is onderdeel van KIB 

Nederland, Parnassia Groep heeft ook voor deze bedden een CIBG-toelating: KIB in de Keten - 

Trimbos-instituut 

 

Wanneer komen jongeren in aanmerking? 

Jongeren komen in aanmerking voor opname en behandeling bij de Zilvermeeuw als er sprake is 

van ernstige psychische problematiek, gecombineerd met ernstige gedragsproblematiek, en als dit 

gedrag niet goed meer hanteerbaar is in de reguliere GGZ-instelling (in eigen regio). Vaak zorgen 

dergelijke gedragingen (zoals ernstig en gevaarlijk suïcidaal en zelfbeschadigend gedrag), naast 

grote bezorgdheid bij naastbetrokken, ook voor veel onrust in de regio waar een patiënt woont of 

verblijft (te denken valt aan veelvuldige contacten met ambulance, politie en spoedeisende hulp).  

Belangrijkste doel van een behandeling bij de Zilvermeeuw is om ongewenste gedragspatronen 

(copingstrategieën) te veranderen en negatieve spiralen te doorbreken, zodat er weer meer rust en 

stabiliteit kan ontstaan in de behandeling van een jongere binnen de reguliere (specialistische) GGZ 

en in het leven van de jongere en zijn ouders/gezin/woonomgeving in het algemeen.  

 

Meer informatie over het behandeltraject 

Op de Zilvermeeuw wordt gewerkt vanuit een multidisciplinair team met 7x24 uur ondersteuning en 

begeleiding vanuit een sociotherapeutenteam dat gespecialiseerd is in het behandelen van een 

doelgroep met dergelijke ernstige en levensbedreigende vormen van problematiek. Naast het 

behandelaanbod van intensieve en gespecialiseerde sociotherapie en diverse psychiatrische, 

psychologische en vaktherapeutische behandelingen, wordt er op de Zilvermeeuw systemisch 

gewerkt. Zowel ouders/primaire verzorgers/brussen als verwijzers/betrokken hulpverleners worden 

nauw bij de behandeling betrokken. 

 
 

mailto:info@vng.nl
https://www.trimbos.nl/kennisbank/af2050-kib-in-de-keten/
https://www.trimbos.nl/kennisbank/af2050-kib-in-de-keten/


 

 

Vereniging van Nederlandse Gemeenten 2/2 

Hoe verhoudt de Zilvermeeuw zich ten opzichte van het LTA 

Op dit moment valt de zorg binnen de Zilvermeeuw formeel niet onder het LTA. Het betreft een 

aanvullende afspraak. In de toekomst zou dit kunnen wijzigen en is ook mede afhankelijk van de 

keuzes rondom de doorontwikkeling van de landelijke inkoop. Gelet op de afspraken uit 2019, het 

feit dat deze schaarse en essentiële zorg een rol heeft en blijft hebben in het zorglandschap helpt 

de VNG in het belang van de urgente zorgvraag van deze kinderen/jongeren de Parnassia Groep 

om tot snelle overeenstemming met gemeenten te komen.  

 

Tarief en landelijk administratieprotocol 

In 2019 is het tarief getoetst door een financieel specialist van het Ondersteuningsteam Zorg voor 

de Jeugd en sindsdien conform de VNG systematiek geïndexeerd. Het tarief en de te hanteren 

productcode is terug te vinden via het tarievenblad van de VNG.  

 

Omdat het gaat over kleine aantallen kinderen die uit het hele land komen, is met Parnassia 

afgesproken dat zij gebruik maken van het landelijk administratieprotocol (procesafspraken LTA 

Jeugdhulp) voor het proces van toewijzing tot declaratie, 

 

Aanmelding, contactgegevens en locatie 

Voor overleg (over een aanmelding) kan contact opgenomen worden met het indicatieteam van de 

Zilvermeeuw via het e-mailadres welylaanklinieken@youz.nl of via het telefoonnummer 088-

3588010. 

 

De Zilvermeeuw bevindt zich op het kliniekenterrein van zorgbedrijf Youz, onderdeel van 

zorgorganisatie Parnassia Groep, in Den Haag. 

 

Meer informatie 

https://www.trimbos.nl/kennisbank/af1247-klinieken-voor-intensieve-behandeling-kib/ 
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