
Rapporten en  
onderzoeken 

•	 Eindrapportage Scheiden zonder schade. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Handreiking Scheiden zonder schade. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Financiële gevolgen van echtscheiding, CBS. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Evaluatie verschil in Pensioenopbouw. ARROW-CIRCLE-RIGHT

Partners

Extern
•	 GGD	
•	 Centrum Jeugd en Gezin
•	 LBIO 
•	 Vrijwilligers ARROW-CIRCLE-RIGHT  
•	 Juridisch loket
•	 Echtscheidingsadvocaten /  

Mediators 

Intern binnen je gemeente 
•	 Beleidsmedewerker  

Jeugd en Gezin
•	 Burgerzaken  

(scheiden wordt gemeld)

Voorbeelden

•	 �Kapelle stuurt Geldwijzer. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Scheiden in Friesland. ARROW-CIRCLE-RIGHT 
•	 Preventiecoaches laten  

aanschuiven bij spreekuur  
scheiden. 

Quick wins

•	 Zorg voor goede, vindbare informatie- 
voorziening aan inwoners via de website  
van burgerzaken en verwijs daar naar  
landelijke sites.

•	 Versterk het bestaande netwerk rondom  
scheiden met informatie over de financiële  
component van scheiden.

Speciale aandachtsgroepen

•	 16% van de inwoners die gaan scheiden  
heeft een onderneming op het moment van 
scheiden. Meer informatie is te vinden bij  
de KVK. ARROW-CIRCLE-RIGHT 

•	 Scheidingen bij bi-culturele achtergrond. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Zorg voor voldoende aandacht voor de  
inwoners die uit elkaar gaan zonder gehuwd  
te zijn geweest.

•	 Samenhang met Life Event Ik ga verhuizen.

Wij gaan 
uit elkaar 

Grotere kans  
op schulden

Waarom kies je voor dit life event?

Wat zeggen de cijfers?
•	 In 2023: 27.854 stellen uit elkaar. ARROW-CIRCLE-RIGHT  
•	 In 2019: 49.000 kinderen maken scheiding mee. ARROW-CIRCLE-RIGHT  
•	 �40% van de gescheiden vrouwen krijgt schulden. ARROW-CIRCLE-RIGHT 

Meer info over cijfers:
•	 Besteedbaar inkomen na 5 jaar ca 10% lager. ARROW-CIRCLE-RIGHT 

•	 Een vrouw levert circa 25% koopkracht in. ARROW-CIRCLE-RIGHT 

•	 Na een life event als scheiding is het besteedbaar 
inkomen na 5 jaar ca 10% lager. ARROW-CIRCLE-RIGHT  

ARROW-CIRCLE-RIGHT Bevat een externe link voor meer informatie. Versie juni 2025

Life Event

Wat bestaat er al?

•	 Persoonlijk overzicht scheiden, Rijk. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Nibud geldplan scheiden. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Voorzieningenwijzer ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Wijzer in geldzaken. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Uit elkaar met kinderen, Rijk. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Scheiden-checklist, Belastingdienst. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Voorzieningencheck zoals 

berekenuwrecht.nl ARROW-CIRCLE-RIGHT en de potjescheck. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Diverse platfomen: Voor kinderen geschei-

den ouders ARROW-CIRCLE-RIGht ||en uitelkaar.nl. ARROW-CIRCLE-RIGHT

Deze actiekaart is onderdeel van  

‘Aanpak preventie life events’. ARROW-CIRCLE-RIGHT

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/scheiden/documenten/rapporten/2022/03/22/tk-bijlage-2-scheiden-eindrapport
https://vng.nl/sites/default/files/2020-11/scheiden-handreiking-06.pdf
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/statistische-trends/2020/financiele-gevolgen-van-echtscheiding?onepage=true&utm_source=chatgpt.com
https://www.pensioenfederatie.nl/website/themas/pensioenuitvoering/pensioen-en-scheiding
https://www.humanitas.nl/afdeling/zuid-kennemerland/nieuws/hulp-op-maat/
https://www.juridischloket.nl/
https://www.kapelle.nl/echtscheiding-einde-geregistreerd-partnerschap
https://www.kapelle.nl/echtscheiding-einde-geregistreerd-partnerschap
https://scheideninfriesland.nl/ex-partners/scheiding-regelen/financien/
https://www.kvk.nl/wetten-en-regels/scheiden-als-je-een-eigen-zaak-hebt-zo-werkt-het/
https://www.kvk.nl/wetten-en-regels/scheiden-als-je-een-eigen-zaak-hebt-zo-werkt-het/
https://www.kvk.nl/wetten-en-regels/scheiden-als-je-een-eigen-zaak-hebt-zo-werkt-het/
https://www.kvk.nl/wetten-en-regels/scheiden-als-je-een-eigen-zaak-hebt-zo-werkt-het/
https://www.communicatierijk.nl/documenten/publicaties/2024/02/06/scheiden-en-uit-elkaar-gaan
https://www.cbs.nl/nl-nl/visualisaties/dashboard-bevolking/levensloop/scheiden
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2021/50/iets-meer-kinderen-maakten-scheiding-mee
https://www.erwelzijn.nl
https://www.cpb.nl/publieke-stelsel-compenseert-groot-deel-inkomensverlies-bij-negatieve-gebeurtenis
https://www.scp.nl/publicaties/publicaties/2018/12/18/ons-geld
https://www.cpb.nl/publieke-stelsel-compenseert-groot-deel-inkomensverlies-bij-negatieve-gebeurtenis

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/scheiden/vraag-en-antwoord/checklist-bij-scheiden-of-uit-elkaar-gaan
http://nibud.nl/geldplan
 https://www.devoorzieningenwijzer.nl/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/uit-elkaar-gaan/
https://www.uitelkaarmetkinderen.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/scheiden/content/checklist-scheiden
http://www.berekenuwrecht.nl
https://potjescheck.geldfit.nl/
https://www.villapinedo.nl/
https://www.villapinedo.nl/
http://uitelkaar.nl
https://routekaartfinancielezorgen.vng.nl/preventiespoor
https://routekaartfinancielezorgen.vng.nl/preventiespoor
https://routekaartfinancielezorgen.vng.nl/preventiespoor

