
 

Life Event

Partners

Extern
•	 	Gebedshuizen, zoals kerken en moskeeën  
•	 Makelaars
•	 Woningcorporaties 

•	 Regiobanken 
•	 Notaris

Intern binnen je gemeente 
•	 Burgerzaken
•	 Trouwambtenaren 

Rapporten en  
onderzoeken  

•	 Onderzoek samenwonenden,  
Wijzer in geldzaken. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Rapport Geld en relatie, Nibud. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Mensen met vertrouwen in eigen  

financiële situatie trouwen eerder, 
CBS. ARROW-CIRCLE-RIGHT

Quick wins

•	 Een kaart sturen naar inwoners  
die in ondertrouw zijn gegaan.

•	 Een checklist ‘geldzaken trouwen’ 
of een verwijzing naar een landelijke 
pagina opnemen op gemeentelijke 
websitepagina Trouwen.

•	 Een checklist ‘samenwonen’ of  
een verwijzing naar een landelijke 
pagina opnemen op gemeentelijke  
websitepagina Adreswijziging 
doorgeven.

Voorbeelden 

•	 Op proef samenwonen voor  
uitkeringsgerechtigden in Amsterdam 
zonder gevolgen voor uitkering. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Is jouw gemeente ook met dit life event 
aan de slag? Laat het ons weten!

Ik ga trouwen  
of samenwonen

Waarom kies je voor dit life event?
•	 Trouwen kan in sommige gevallen leiden tot financiële 

problemen (samenvoegen van schulden, onverwachte 
kosten, verlies van toeslagen of belastingvoordelen, 
minder inkomen, echtscheiding). Dit geldt ook voor 
geregistreerd partnerschap, waarbij de gevolgen  
hetzelfde zijn als voor trouwen.

•	 Impact op financiële zaken (belastingen, uitkeringen, 
toeslagen, verzekeringen, pensioen, verdeling van 
vaste lasten).

•	 Impact op juridische zaken (bezittingen,  
schulden, woning, testament, wettelijke  
en financiële aansprakelijkheid).

•	 Inwoners kunnen meer bezig zijn  
met de romantische en leuke kanten  
van de nieuwe situatie en minder met  
de financiële en juridische aspecten.

Wat zeggen de cijfers?
•	 In 2023 trouwden 68.000 paren en sloten 23.000  

stellen een geregistreerd partnerschap. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 Burgerlijke staat: 41% ongehuwd, 44,2% getrouwd,  

9,1% gescheiden en 5,7% verweduwd. ARROW-CIRCLE-RIGHT
•	 In 2024 zijn er 8,7 mln inwoners die samenwonen.  

Door via Regio’s voor gemeenten te kiezen worden 
cijfers per gemeente getoond. ARROW-CIRCLE-RIGHT

ARROW-CIRCLE-RIGHT Bevat een externe link voor meer informatie.

Speciale aandachtsgroepen

•	 Ondernemers die gaan trouwen en/of samenwonen.

Wat bestaat er al?

•	 Trouwen: wat moet ik regelen?  
Rijksoverheid. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Samenwonen, trouwen, geregistreerd 
partnerschap en je geldzaken,  
Wijzer in Geldzaken. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Gezamenlijke rekening en geldzaken, 
Nibud. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Trouwen of samenwonen en toeslagen, 
Dienst Toeslagen. ARROW-CIRCLE-RIGHT

•	 Trouwen of geregistreerd partnerschap, 
Belastingdienst. ARROW-CIRCLE-RIGHT

68.000

In 2023
getrouwd

Versie juni 2025

Deze actiekaart is onderdeel van  

‘Aanpak preventie life events’. ARROW-CIRCLE-RIGHT

https://www.wijzeringeldzaken.nl/pers/Ruim-helft-samenwonenden-heeft-geen-samenlevingscontract/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/pers/Ruim-helft-samenwonenden-heeft-geen-samenlevingscontract/
https://www.nibud.nl/onderzoeksrapporten/rapport-geld-en-relatie-2019/
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/statistische-trends/2021/conjunctuur-en-relatievorming-en-ontbinding?onepage=true
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/statistische-trends/2021/conjunctuur-en-relatievorming-en-ontbinding?onepage=true
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/statistische-trends/2021/conjunctuur-en-relatievorming-en-ontbinding?onepage=true
https://www.amsterdam.nl/veelgevraagd/u-wilt-proef-samenwonen-kennismakingsperiode-6559d-kp
https://www.amsterdam.nl/veelgevraagd/u-wilt-proef-samenwonen-kennismakingsperiode-6559d-kp
https://www.amsterdam.nl/veelgevraagd/u-wilt-proef-samenwonen-kennismakingsperiode-6559d-kp
https://www.cbs.nl/nl-nl/visualisaties/dashboard-bevolking/levensloop/trouwen
https://www.cbs.nl/nl-nl/visualisaties/dashboard-bevolking/levensloop/trouwen
https://www.cbs.nl/nl-nl/visualisaties/dashboard-bevolking/woonsituatie/burgerlijke-staat
https://www.cbs.nl/nl-nl/visualisaties/dashboard-bevolking/woonsituatie/burgerlijke-staat
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/71488ned/table?ts=1729088532519
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/71488ned/table?ts=1729088532519
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/71488ned/table?ts=1729088532519
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/trouwen-samenlevingscontract-en-geregistreerd-partnerschap/vraag-en-antwoord/checklist-trouwen
https://www.wijzeringeldzaken.nl/samenwonen-of-trouwen/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/samenwonen-of-trouwen/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/samenwonen-of-trouwen/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/trouwen-samenlevingscontract-en-geregistreerd-partnerschap/vraag-en-antwoord/checklist-trouwen
https://www.nibud.nl/onderwerpen/rondkomen/geldzaken-samen/
https://www.nibud.nl/onderwerpen/rondkomen/geldzaken-samen/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/ik-ga-trouwen-of-samenwonen-wat-verandert-er-voor-mijn-toeslag
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/ik-ga-trouwen-of-samenwonen-wat-verandert-er-voor-mijn-toeslag
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/relatie/trouwen_geregistreerd_partner/trouwen_of_geregistreerd_partnerschap
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/relatie/trouwen_geregistreerd_partner/trouwen_of_geregistreerd_partnerschap
https://routekaartfinancielezorgen.vng.nl/preventiespoor
https://routekaartfinancielezorgen.vng.nl/preventiespoor
https://routekaartfinancielezorgen.vng.nl/preventiespoor

