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Waarom kies je voor dit life event?

Inwoners die in de bijstand komen, krijgen vaak minder
inkomen dan ze gewend zijn, waardoor schulden
kunnen ontstaan.

Daarnaast moeten deze inwoners vaak ook inkomens-
regelingen aanvragen om rond te komen. Als dit niet
lukt -door bijvoorbeeld complexe regels- kunnen zij in
de schulden terecht komen

In Nederland hebben eind 2022 ruim 286.000
personen een bijstandsschuld met een totale waarde
van 1,4 miljard euro. Uit onderzoek van de Universiteit
Leiden blijkt:

1 op de 5 bijstandsgerechtigden heeft bijstandsschulden.
Gemiddelde openstaande schuld: € 6.600 per persoon.
Bijstandsschulden ontstaan veelal rond aanvang en
einde van de bijstandsuitkering. ©
Bijstandsuitkeringenstatistiek per gemeente (BUS), CBS. ©

Wat zeggen de cijfers?

Eind juni 2024 ontvingen 405.000 personen tot de
AOW-leeftijd een algemene bijstandsuitkering. ©
Inwoners met een bijstandsuitkering hebben het
grootste risico op problematische schulden. Bijstands-
gerechtigden met een middelbare opleiding hebben
daarbij vaker schulden dan bijstandsgerechtigden uit
andere opleidingscategorieén. ©

Partners

Extern

e Sociaal raadslieden
e Juridisch loket

e Vrijwilligers

Intern binnen je gemeente
e Werk & Inkomen / minimaregelingen
e BBZ

¢ Nabijheid, integraliteit en tijdigheid van
belang bij het organiseren van preventie
voor bijstandsgerechtigden, Stimulanz. ©

Quick wins

* Verwijs op de pagina waar inwoners bijstand
kunnen aanvragen naar hulp bij geldzorgen.

e Werk samen met bijstandsconsulenten om
preventie een vast onderwerp van gesprek
te maken met bijstandsgerechtigden.

e Lokale regelgeving en administratie
vereenvoudigen, zodat bijstands-
gerechtigden gemakkelijker toeslagen en
voorzieningen kunnen benutten.

Speciale aandachtsgroepen
e Jongeren tot 21 jaar. ©
e Switchers bijstand en werk. ©

* Multiproblematiek. ©

© Bevat een externe link voor meer informatie.

Deze actiekaart is onderdeel van

‘Aanpak preventie life events’. @

* Jongeren tot 21 jaar hebben een
lagere bijstandsuitkering vanwege
de onderhoudsplicht van ouders.
Als ouders niet kunnen bijdragen,
moeten gemeenten dit aanvullen.
De ombudsman constateert dat
dit niet altijd voldoende gebeurt,
waardoor jongeren in de knel
komen. ©

® Verbreed focus van ondersteuning
bijstandsgerechtigden naar
participatie en kwaliteit van leven.
En leg bij beleidsaanpassing de
nadruk op vertrouwen, SCP. ©

e Complexe problemen bij mensen
in de bijstand bemoeilijken
uitstroom naar werk, behoefte aan
integrale aanpak, SCP. @

e Parttimers in de bijstand in
Amsterdam die bijverdienpremie
ontvangen, ervaren meer rust en
meer kans op werk. ©

Voorbeelden

e Amsterdam nodigt bijstandsge-
rechtigden uit voor een gesprek na

screening op mogelijke schulden. ©
Is jouw gemeente ook met dit
life event aan de slag? Laat het

ons weten!
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