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Regio Noord- en Oost-Gelderland

Opdracht:
Achterhoek (8 gemeenten)

Regio Apeldoorn/Zutphen (7 gemeenten)
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Opdracht ketenaanpakken

Opdracht:
Regionale coordinatie (inrichten en implementeren)

Monitoren en evalueren (M&E)

Ketenaanpakken:
Valpreventie
Overgewicht Kinderen

GLI-volwassen




Onze M&E aanpak

M&E plan:

M&E als cyclisch proces
Logisch model
Doelenboom
M&E-matrix
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Stap 7 Stap 1
Evalueer de 5tel doelgroep
MEE-cyclus en gebruikers vast

Stap 6
Presenteer en Stel doelen
interpreteer de vask
uitkomsten Stap0

o
Verzamel gegevens
voor de Landelijke
Monitor
Valpreventie
Stap 5 Stap 3
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Stap 0: Landelijke monitor Valpreventie

Besproken met lokale projectleiders:
Wat is de landelijke monitor Valpreventie?
Welke gegevens moeten gemeenten aanleveren?
Wat doet de GGD?

Wat wordt verwacht van lokale projectleiders en andere stakeholders?

Afspraken over registratie
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Stap 1: Doelgroep en gebruikers

Doelgroep
Thuiswonende 65-plussers

Uitvoerende professionals professionals/aanbieders die betrokken zijn in de ketenaanpak

Gebruikers
Regionale werkgroep, lokale projectleiders
Ambtenaren, wethouders, gemeenteraad
Uitvoerende professionals

Zorgverzekeraar
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Stap 2: Doelen vaststellen

Soorten doelen
Bereik
Proces
Effect

Impact model

Doelenboom
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Input

Investering

Geld
Tijd
Middelen

Impact model

Output
Activiteiten Directe
opbrengsten
Programma’s Bereik
Interventies ‘ doelgroep(en)
Voorlichting Waardering
Workshops Uitvoering
Etc. Samenwerking
\ J J

Outcome / Impact

Korte Middellange /Uiteindelij ke\
termijn termijn impact

effect effect

Bewustwor- Gedrag Gezondheid
ding * *

Kennis

Motivatie
\l VRN /

» Impact model / Logisch model / Theory of change

* M&E kan op alle stappen worden toegepast
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Ketenaanpak valpreventie

Doelgroepen

Hoofddoelen

Subdoelen

Doelenboom

Voorbeeld

Een lokale ketenaanpak die zich richt op het voorkomen van

IMeer thuiswonende 65-
pluzserz nemen deesl aan
en valpreventief aanbod
enwaarderen dik
aanbod

3% van de 65-plussers in de
gemeenke heeft in 2024
een valpreventisve
bewesginterventis
afgerond

valongevallen bij thuiswonende 65-plussers

iMinder thuiswonende
&5-plussers vallen

80% van de deelnemers aan
e=n erkende valpreventisve
beweesginterventie geeft
deze inkerventie een 7 of
hoger.

Professionals

Ingerichte lokale
ketenaanpak
valprevenkie met
aanbod

Medio 2024 is er
bestuurlijk
draagvlak

Professionals
vEerwijzen
thuiswonende 65-
plussers (beter) door
naar het aanbod

Eind 2024 is er
een projectplan
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Stap 3-4: M&E-matrix

voorbeeld
_
3% van de Aantal 65+-ers dat Registratietool Lokale projectleider 1 X jaar
thuiswonende 65- heeft deelgenomen /
plussers heeft een totaal aantal 65+ers in
valpreventieve gemeente

interventie afgerond

Thuiswonende 65- 90% van de deelnemers Vragenlijst Uitvoerders Na afloop interventie
plussers waarderen geeft een 7 of hoger deelnemers interventie

het aanbod

Er is een lokaal Projectplan Monitoringstool Lokale projectleider 4 x per jaar
projectplan geschreven (ja/nee)

Etc.

o
£10
30\!" pst
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Monitoringstool Ketenaanpak Valpreventie Achterhoek

GEMEENTE [VUL HIER JUISTE GEMEENTE IN]

Q3 2024

Instructie voor invullen van menitoringstool

- Elke lokale projectleider vult dit invulblad in voor de eigen gemeente. In de donkerroze balken staan de hoofddoelen beschreven. In de lichtroze balken staan de bijbehorende
subdoelen beschreven. Onder elk subdoel staan é£n of meerdere indicatoren.

- De lokale projectleiders hebben de taak om voor iedere indicator aan te geven wat de stand van zaken is rondom deze indicator in de eigen gemeente.

- In de kolom "voortgang score’ kan hiervoor een getal worden ingevoerd. 1 staat voor 'nog geen actie’, 2 staat voor 'eerste stappen zijn gezet’, 3 staat voor 'behoorlijk op weg'
en 4 staat voor ‘resultaat is behaald'. Het vakje krijgt automatisch de kleur die bij de ingegeven score hoort.

- In de kolom "toelichting’ kan de opgegeven score toegelicht worden, bijvoorbeeld door uit te leggen welke stappen zijn gezet, wat goed gaat of waar men tegenaan loopt. Bij
sommige indicatoren staat in het beschreven wat nog meer toegelicht kan worden.

- Wil je in een toelichtingsvakje een nieuwe alinea beginnen of een opsomming weergeven? Gebruik de combinatietoetsten ALT-ENTER.

- Heb je vragen of opmerkingen? Meem dan contact op direct contact op met Geerke/Caroline of Paul.

MFMLLMWW&WH&W waarin aanbod is op het gebied van valrisicosignalering, valpreventie en lokaal sport- en

Vioortgang
Score

Toelichting

1= nog geen actis
2 = e=rste stappen gezst
3 = behoorlijk op wag
4 = resultaat behaald

Ruimts om toelichting t= geven, bijvoorbeeld wat =r concreet gebeurt, wat er
so=d gast, wat beter kan, wat azndacht vraagt, etc.

2 |eerste stappen gezet)

3 (behoorlijk op weg)

Doelstelling 1-1: In 2024 is de inrichting van de lokale ketenaanpak Valpreventie van start gegaan

Eris een lokale projectleider aangewezen

Eris een lokale werkgroep cq netwerk

Eris een regionale werkgroep ingericht

Eris een lokaal projectplan/uitvoeringsplan opgesteld

Eris in de gemeente sprake van bestuurlijk draagviak

Er is duidelijkheid over de doelgroep waar de ketenaanpak zich op richt

Doelstelling 1-2: Eind 2024 is er inzicht in de ketenpartners en zijn er samenwerkingsafspraken met hen gemaakt.

Stakeholders zijn in kaart gebracht
Beleidsambtenaren uit de verschillende betrokken domeinen (sport, gezondheid, jeugd, onderwijs, sociaal domein) kennen elkaar
Partners uit het zorg- en sociaal domein ziin actief betrokken bii de lokale ketenaanpak

Noord- en Oost-Gelderland



— ~
M&E-cyclus X%

Stap 7 Stap 1
Evalueer de 5tel doelgroep
MEE-cyclus en gebruikers vast

Stap 6
Presenteer en Stel doelen
interpreteer de vask
uitkomsten Stap0

o
Verzamel gegevens
voor de Landelijke
Monitor
Valpreventie
Stap 5 Stap 3
Voer de Stel indicatoren
monitor en vast
evaluatie uit
Fa

g St;pl
; @ Crganiseer de

] . monitor en
£ evaluatie
‘f

Stap 2

1G/G/Df

Noord- en Oost-Gelderland




Dank voor
jullie aandacht.

Vragen?
onderzoek@ggdnog.nl

Noord- en Oost-Gelderland




	Presentatie
	Dia 1
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15


