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Uitwisselingsuurtje
Ketenaanpak Kansrijke
Start
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Doelstellingen

Beoogd resultaat GALA:

Elke gemeente heeft een lokale ketenaanpak kansrijke start,
inclusief interventies, en maakt samenwerkingsafspraken
met partners rondom de eerste duizend dagen van een kind.

GALA

Gezond en Actief Leven ARkoord

Gemeenten en GGD'en, zorgverzekeraars en VNS
zetten gezamenlijk in op een gezond en actief leven
met een stevige sociale basis
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Handreiking

- Doel

- Aanvullingen
- Monitoring
- Startdocument (Zorginstituut)




Kansrijke Start 2022-2025 Elk kind een Kansrijke Start!
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Lokale en regionale afspraken zorgen
wvoor juiste zorg dichtbi] (aanstaande) ouders
« Duurzame regionale en lokale afspraken

+ Randvoorwaarden samenwerking medisch en sodaal domein

Professionals en informeel netwerk
ondersteunen (aanstaande) ouders optimaal
« Versterken van vakmanschap

« Versterken van samenwerking

« Versterken van informeel netwerk

Lokale en reglonale afspraken zorgen
voor Julste zorg dichtbl] (aanstaande) ouders

1. Ketenaanpak K5 in alle gemeenten
R —

2. Vormen en versterken van lokale coalities

1

3. Stimulersn regionale samenwerking
S

4. Betrekken ervaringsdeskundigheid

5. Versterken vakmanschap professionals
(scholing & opleiding, richtlijnen & standaarden,
beter signaleren en sensitief werken)
————

6. Investeren in gezond zwanger warden
S —

7. Nu Niet Zwanger in alle gemeenten
N —

Profasslonals en Informeel netwerk ondersteunen
(aanstaande) ouders optimaal

8. Implementatie prenataal huisbezoek 1GZ
e

9. Faciliteren aanpak integrale gezinspoli
e

10. Versterken verbinding huisartsen en lokale coalities
e —

1. Faciliteren versterking rol informeel

netwerk / steunorganisaties lokale coalities
S

12. Stimuleren sterk ouderschap

13. Stimuleren taalontwikkeling

T —

14. Fadiliteren kennisontwikkeling

Werkwijze duurzame borging

Duurzame
financiering

Duurzame
leerinfrastructuur,
inclusief monitoring

Gezond en Actief Leven Akkoord

Lokale coalities Kansrijke Start
Per gemeente, peildatum 1 januari 2023

Tranche
W 1 (96)
I 2 (a9)
. 2z
4TSy

—— provincies

Bron: Gemeenten
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Kansrijke start in IZA en GALA

- Duurzame financiering voor Kansrijke Start

- Gemeenten
> In alle gemeenten een lokale ketenaanpak Kansrijke Start in 2024
» Ondersteuning bij regie op kinderwens
» Preconceptievoorlichting en — zorg

- Zorgverzekeraars
» Duiding ketenaanpak Kansrijke Start

- VWS
» Acties vervolgaanpak Kansrijke Start

Gezond en Actief Leven Akkoord




Welke regionale samenwerkingsafspraken
kunnen er gemaakt worden rondom

Kansrijke Start?

Regionale samenwerking rondom Kansrijke Start is zinvol vanwege
overlappende werkgebieden van betrokken partners, vergelijkbare
problematieken tussen gemeenten, wensen om krachten te bundelen en het
(sub-)regionaal werken van partijen (denk aan zorgverzekeraars, ziekenhuizen
en zorgprofessionals).

Ter inspiratie is de checklist Basisprincipes regionaal samenwerkingsverband
opgesteld, die hiervoor als basis kan dienen.

Uiteraard is het handig om zoveel mogelijk aan te sluiten bij andere regionale
samenwerkingsverbanden rondom preventie.

Gezond en Actief Leven Akkoord



file://///frd.shsdir.nl/usersvws/2/KUIJPERSLAM/HOME/Downloads/Checklist+Basisprincipes+regionaal+samenwerkingsverband+Kansrijke+Start_2023+.pdf

Kansrijke Start in SPUK

» Beschikbaar voor gemeenten:

» 15 miljoen in 2023; 16 miljoen in 2024; 16 miljoen in 2025; 20 miljoen in 2026

De SPUK-middelen die gemeenten kunnen aanvragen worden ingezet voor het:
=Vormen, versterken en behouden van lokale coalities Kansrijke Start én
=Vaker inzetten van interventies kansrijke start,

ten behoeve van (aankomende) gezinnen in een kwetsbare situatie.

Het gaat bij voorkeur om erkende interventies zoals opgenomen in

loketgezondleven.nl van het RIVM én

= Maken van regionale samenwerkingsafspraken rondom kansrijke start.

De middelen kunnen breed ingezet worden om bovenstaande doeleinden te

realiseren. Dus ook voor het maken en uitvoeren van de benodigde afspraken.

zond en Actief Leven Akko




VNG

Handreiking Ketenaanpak Kansrijke Start

Deze handreiking is opgesteld door het Minist
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (programi
Kansrijke Start) en Pharos (Stimuleringsp!
% Kamrijlne Start).

versci Ol

Gezond en Actief Leven Akkoord

Inhoudsopgave

2.2

3.2

Kansrijke Start

Handreiking Kansrijke Start

Belang eerste 1000 dagen

Actieprogramma Kansrijke Start
Stimuleringsprogramma lokale coalities Kansrijke Start
Ketenaanpak Kansrijke Start

Aanpak onbedoelde en ongewenste zwangerschap

Stappen om te komen tot een ketenaanpak Kansrijke Start
Lokaal

2.1.1 Vormen van een lokale coalitie

2.1.2 Informatie verzamelen lokaal

2.1.3 Lokale samenwerkingsafspraken maken

2.1.4 Vroegsignalering

2.1.5 Interventies inzetten

2.1.6 Lokale monitoring en evaluatie

2.1.7 Borgen

Regionaal

2.2.1 Regionale coalitie vormen

2.2.2 Informatie verzamelen regionaal: regiobeeld

2.2.3 Regionale samenwerkingsafspraken Kansrijre Start
2.2.4 Vroegsignalering

2.2.5 Interventies inzetten

2.2.6 Regionale monitoring en evaluatie

2.2.7 Regionale borging

Financiering Kansrijke Start

Zorgverzekeraars

3.1.1 Duiding Retenaanpak

3.1.2 Finandering VSV's

3.1.3 Financiering regionale samenwerking vanuit zorgverzekeraars
Gemeenten

3.2.1 Financiering Retenaanpak Kansrijke Start

3.2.2 Prenataal huisbezoek

3.2.3 Finandiering regionale samenwerRing vanuit gemeenten

Bijlage
Afspraken in IZA en GALA rondom Kansrijke Start
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Ingestuurde vragen

* Wat wordt er concreet verwacht wat gemeenten lokaal vs. regionaal
regelen? Wat zijn de verantwoordelijkheden voor gemeenten?

* Algemene uitleg en een stappenplan van de concrete acties waar de
gemeente mee moet starten
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Aanvullende ondersteuning

VNG

Informatie;
> Roadmap
> Website VNG

» Ondersteuningsteam Gezond en Actief
Leven

» Forum Gezondheidsbeleid
» Nieuwsbrief IZA/GALA

Meer vragen?
> Mall naar: katelyn.sadee@vnq.nl

Kansrijke Start
Informatie:
» www.kansrijkestartnl.nl
» Handreiking ketenaanpak Kansrijke Start

» Stimuleringsprogramma lokale coalities
Kansrijke Start

Meer vragen over
aanpak in jouw lokale coalitie?

» Mail naar: kansrijkestart@pharos.nl


https://vng.nl/sites/default/files/2023-09/roadmap-gezond-leven-2023.pdf
https://vng.nl/rubrieken/onderwerpen/gezond-en-actief-leven
https://forum.vng.nl/do/poll?id=4736280-706f6c6c
https://c.spotler.com/ct/m19/k1/-pRfmaLtumDZ3m76IEXyyvXXd_Z-X-ttPbQ7a2kHDFRCSi9kzoFJEHCfeAiKLlZ6/xB9XyhfkeIVHPH9
mailto:katelyn.sadee@vng.nl
http://www.kansrijkestartnl.nl/
https://www.kansrijkestartnl.nl/documenten/publicaties/2023/11/13/handreiking-kansrijke-start
https://www.kansrijkestartnl.nl/lokale-coalities/stimuleringsprogramma
https://www.kansrijkestartnl.nl/lokale-coalities/stimuleringsprogramma
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