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Stichting Gelre Ziekenhuizen: FAS poli 
 

Algemene beschrijving 

De FAS poli is een gespecialiseerde poli van Kindergeneeskunde en Medische Psychologie Kind 

en Jeugd van Gelreziekenhuizen locatie Zutphen. Bij de FAS polikliniek verrichten we diagnostiek 

naar ontwikkelingsstoornissen door aangeboren afwijkingen, die zijn ontstaan door alcoholgebruik 

tijdens de zwangerschap (FAS/FASD). Dit doen we in een stop-and-go poli, dit betekent dat in 1 

bezoek er diagnostiek gedaan wordt naar FAS, de uitslag en dus mogelijk diagnose FAS/FASD 

krijgen en een advies. We bieden landelijke consultatie voor ouders en professionals bij vragen 

over FAS en hoe hiermee om te gaan om de leefbaarheid te vergroten. En werken zo veel mogelijk 

samen met GGZ/jeugdhulpverleners en scholen binnen de eigen woonomgeving. 

 

Locaties 

Gelreziekenhuizen, locatie Zutphen 

 

Beschrijving van de dienstverlening 

Diagnostiek: specialistische en brede diagnostiek, waarbij differentiaaldiagnostisch brede 

overwegingen worden gemaakt en besproken. Doel is het analyseren en verklaren van de 

problematiek en het bieden van inzicht, waarbij er een passende interventie wordt voorgesteld, 

afgestemd op de problematiek, de zorgvraag en behoeften van ouders en jeugdigen. Het 

bevorderen van de ontwikkeling in eigen regio en het verminderen van de impact van het probleem 

op het dagelijks leven staan daarbij centraal. 

 

Behandeling: Bij voorkeur in eigen regio, anders hier en gericht op omgaan met FAS, geen curatie 

mogelijk. 

 

Consultatie: Voor ouders en professionals om te zorgen dat zij met goede kennis van FAS 

begeleiding op maat kunnen bieden. 
 

De poli is in principe een stop-and-go poli waar binnen een dagdeel al dan niet de diagnose 

FAS(D) wordt gesteld en behandeladviezen worden gegeven. In de periode van drie maanden 

daarna bieden we follow up en advisering om de omgeving te mobiliseren. Consultatie is 

vaak eenmalig, bv voor een CCE team, maar kan ook terugkerend zijn binnen bv behandel 

groep. De frequentie daarvan is sterk afhankelijk van de behoefte van de patiënt, zijn 

omgeving en opvoedingssysteem. Behandeling is laagfrequent, en kan 1 tot 3 jaar duren. 

 

Aanmelding 

Wachttijden 

https://www.gelreziekenhuizen.nl/patient/toegangstijden/  

https://www.gelreziekenhuizen.nl/patient/toegangstijden/
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Meer informatie: 

https://www.gelreziekenhuizen.nl/patient/afdelingen/fas-poli/  

 

Consultatie en adviesvragen: 

 

https://www.gelreziekenhuizen.nl/patient/afdelingen/fas-poli/
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