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Vereniging van Nederlandse Gemeenten 

Stichting Vincent van Gogh:  Centrum voor 

Neuropsychiatrie (CvN) 
 

Algemene beschrijving 

Het Centrum voor Neuropsychiatrie (CvN) is onderdeel van stichting Vincent van Gogh voor 

geestelijke gezondheidszorg. Het CvN heeft een topklinische erkenning en biedt 

hoogspecialistische diagnostiek en behandeling aan patiënten met zeldzame, onbegrepen of 

therapieresistente psychiatrische aandoeningen. De doelgroep is derhalve uitdrukkelijk niet aan één 

stoornis gebonden. Veelal, maar niet uitsluitend, gaat het om meervoudige problemen, waarin naast 

psychiatrische verschijnselen (zoals stemmingsstoornissen, angststoornissen, psychotische 

stoornissen, ontwikkelingsproblemen) een gekend of vermoed genetisch syndroom speelt, al dan 

niet vergezeld van een somatische aandoening, epilepsie en/of andere hersenaandoening en, 

vrijwel altijd ook samengaand met stoornissen in de informatieverwerking (cognitieve stoornissen), 

sociaal-emotionele stoornissen en gedragsproblemen. 

 

Het CvN beschikt sinds 2009 over het TOPGGz-keurmerk. Het CvN maakt deel uit van het 

samenwerkingsverband Psychopathologie en Genetica, waarin tevens het Donders Institute en het 

Behavioural Science Institute van de Radboud Universiteit Nijmegen deelnemen, alsmede de 

afdelingen Klinische Genetica van het Radboudumc en MUMC. 

Het CvN kent een jarenlange traditie op het gebied van toegepast wetenschappelijk onderzoek, 

patiëntenzorg (consultatie, ambulante zorg en kliniekfunctie) en onderwijs op het gebied van 

consultatie, diagnostiek en behandeling van cognitieve problemen en psychopathologie bij 

jeugdigen, volwassenen en ouderen met genetische aandoeningen. 

 

Het CvN heeft geformaliseerde samenwerkingsverbanden met het Radboudumc, het ErasmusMC 

en het Maastricht UMC. 

 

Het CvN participeert in het Radboudumc Expertisecentrum voor Zeldzame Aangeboren 

Ontwikkelingsstoornissen, dat erkend is als onderdeel van het ‘Europees ReferentieNetwerk voor 

aangeboren afwijkingen en zeldzame intellectuele achterstand (ERN Ithaca)’. Dit is één van de 24 

Europese ReferentieNetwerken (virtuele netwerken van Europese zorgverleners, gericht op de 

aanpak van complexe of zeldzame ziekten of aandoeningen waarvoor zeer gespecialiseerde 

behandelingen en een bundeling van kennis en middelen nodig zijn). Op dezelfde wijze participeert 

het CvN in het ErasmusMC Expertisecentrum Prader Willi-Syndroom, dat erkend is als ‘ERN rare 

endocrine conditions – ERN-Endo’. 

 

Locaties 

Het aanbod wordt vormgegeven op dan wel vanuit de al lang bestaande klinisch 

neuropsychologische (poli)kliniek van het CvN te Venray. Hier biedt het CvN zowel klinische als 

poliklinische diagnostiek en behandeling aan. En daarnaast in de zogenaamde ‘buitenpoli’s’ binnen 

de academische ziekenhuizen te Nijmegen, Rotterdam en Maastricht 

Het CvN voorziet zo in syndroomspecifieke zorg op locatie, in nauwe samenwerking met UMC’s. 
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Zo worden op onze gespecialiseerde buitenpoli op het Radboudumc in Nijmegen bijvoorbeeld 

jeugdige patiënten gezien met Noonansyndroomspectrumaandoeningen, KBG-syndroom, 

Witteveen-Kolksyndroom en het PTEN/Cowdensyndroom en op het ErasmusMC in Rotterdam en 

het Maastricht UMC+ kunnen onder meer patiënten met het syndroom van Prader-Willi terecht. 

 

Deze buitenpoli’s maken onderdeel uit van expertisecentra, waar alle benodigde disciplines 

gebundeld worden, zodat diagnostiek en behandeling in samenhang en interactief kan 

plaatsvinden. Met haar buitenpoli’s binnen de diverse academische ziekenhuizen brengt het CvN 

de zorg dichterbij. Letterlijk door de afstand te verkleinen voor de patiënt. Maar ook door de kloof te 

dichten tussen de academische patiëntenzorg en de specialistische GGZ bij het behandelen van de 

betreffende doelgroep. Het voorziet daarmee in een dringende behoefte en voorkomt onnodig veel 

inzet van niet-passende of niet-doeltreffende behandelvormen. Wat uiteraard veel beter is voor de 

patiënt, en bovendien kostenbesparend kan zijn. 

 

Het CvN werkt in basis ambulant vanuit de locaties zoals hierboven benoemd. In een enkele 

situatie kan het voorkomen dat een klinische opname noodzakelijk is. In Venray bestaat de 

mogelijkheid voor een klinische opname. Het CvN heeft een beddencapaciteit van 12. Deze 

plekken zijn niet voorbehouden aan jeugdigen. In de praktijk komt het bij uitzondering voor dat een 

kortdurende opname voor een jeugdige wordt overwogen. 

 

Beschrijving van de dienstverlening 

Een van de speerpunten in het kader van de topklinische opdracht van het CvN, is het thema 

‘psychopathologie en genetica’. De overgrote meerderheid van de verwijzingen van patiënten naar 

het CvN betreft second opinions in de zin van de TOPGGz-criteria, waarbij het gaat om een 

herbeoordeling van de zorgvraag, de diagnose en het behandeladvies en waarbij de patiënt zelf 

gezien wordt. Vrijwel alle patiënten zijn reeds bij een specialist elders onder behandeling; van 

daaruit wordt de expertise van CvN gezocht. 

 

Het CvN biedt hooggespecialiseerde diagnostiek en behandeling bij (onder meer) jongeren met een 

gekende of vermoede genetische aandoening/syndromen, epilepsie of andere 

hersenaandoeningen. Jongeren ervaren problemen in hun cognitieve en/of psychologische 

functioneren. De basis voor indicatiestelling en behandeling/begeleiding wordt hierbij gevormd door 

een op een oorzakelijke verklaring gerichte, neuropsychiatrische en dimensionele klinisch 

neuropsychologische diagnostiek, waarbij het profiel van psychiatrische symptomen en 

(neuro)psychologische functiestoornissen in kaart wordt gebracht in relatie tot de genetische 

opmaak, het functioneren van het zenuwstelsel en de ontwikkelings- en leergeschiedenis. 

 

De innovatieve, hoogspecialistische diagnostiek bestaat veelal uit klinisch neuropsychologisch en/of 

neuropsychiatrisch onderzoek (op indicatie aangevuld met medisch onderzoek). Waar een DSM-

classificatie elders een eindpunt is, vormt deze hier vooral een vertrekpunt van waaruit het profiel 

van psychiatrische symptomen en psychologische functiestoornissen gedetailleerd in kaart wordt 

gebracht en diagnostische herevaluatie plaatsvindt. Daarbij wordt bij de bestudering van het gedrag 

tegelijkertijd gekeken naar omgevingsvariabelen, ontwikkelingsprocessen, genetische factoren en 

hersenfuncties. Op basis van de verklarende diagnose die hieruit voortvloeit, wordt gerichte 
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behandeling of begeleiding geadviseerd (die veelal in de eigen regio/door de verwijzer kan worden 

uitgevoerd) –of zo nodig gestart. 

 

Binnen het centrum gaat de meeste aandacht uit naar nauwkeurig neurocognitief onderzoek van 

individuele patiënten met complexe aandoeningen óf naar bijzondere groepen van patiënten. De 

inzet van neurocognitief onderzoek, en daarnaast aanvullende methoden om te kijken naar gedrag, 

cognitie en hersenactiviteit, maken het mogelijk om jongeren optimaal te onderzoeken. 

Een voorbeeld van een door het CvN ontwikkelde behandeling is de Sociaal-Emotionele training 

voor mensen met het Noonan Syndroom (SENS/e-SENS) en de op principes uit de dialectische 

gedragstherapie gebaseerde VaardigheidsTraining EmotieRegulatie voor mensen met Genetische 

Syndromen (VT-ERGS). 

 

Bij de meeste cliënten is het noodzakelijk om zowel de diagnostiek als de behandeling geheel te 

individualiseren. De redenen hiervoor zijn: het meestal permanente dan wel terugkerende karakter 

van de aandoening, een nog niet eerder aangetoonde aandoening en het falen van eerdere 

behandelingen. Hierdoor is een gemiddelde behandelduur moeilijk weer te geven. Interventies 

kunnen variëren van consultatie, via een eenmalig bezoek aan één van onze specialisten, tot aan 

een uitgebreider diagnostisch onderzoek van meerdere dagdelen tot aan langer durende 

behandelingen. 

 

Locaties 

Hoofdlocatie polikliniek en kliniek Venray: 

D'n Herk 23 

5803 DM Venray 

 

Het CvN heeft tevens buitenpoliklinieken binnen de academische ziekenhuizen van Nijmegen, 

Rotterdam en Maastricht.  

 

Aanmelding 

Telefoon: (0478) 78 61 60 

E-mail: secretariaattopreferentezorg@vvgi.nl  

 

Dienstverlening 

• Consultatie en advies 

• Diagnostiek 

• Ambulante behandeling  

• Klinische behandeling 

 

Wachttijden 

https://www.vvgi.nl/organisatie/wachttijden/ 

 

mailto:secretariaattopreferentezorg@vvgi.nl
https://www.topggz.nl/afdeling/leo-kannerhuis
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Meer informatie 

Centrum voor Neuropsychiatrie | Stichting Topklinische GGz (topggz.nl) 

 

Consultatie en adviesvragen: 

Naam:     Secretariaat topreferente zorg 

Telefoonnummer:    (0478) 78 61 60 

Telefonische bereikbaarheid:   Maandag t/m vrijdag 

Mailadres:     secretariaattopreferentezorg@vvgi.nl  

 

 

 

  

https://www.topggz.nl/afdeling/arq-centrum45
mailto:secretariaattopreferentezorg@vvgi.nl
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Stichting LUBEC-zorg: Jeugd 
 

Algemene beschrijving 

Het Leids Universitair Behandel en Expertise Centrum LUBEC verzorgt op de jeugdafdeling 

diagnostiek en behandeling van kinderen en jeugdigen en hun ouders wanneer er vragen of zorgen 

zijn over hun gedrag, stemming of prestaties op school of thuis. Het LUBEC doet wetenschappelijk 

onderzoek naar genetische, fysiologische, (neuro)cognitieve, gedragsmatige en sociaal-interactieve 

mechanismen die een rol spelen bij het ontstaan van problemen in de ontwikkeling van kinderen en 

jeugdigen en naar methoden van behandeling. Het LUBEC - jeugd levert daarmee een bijdrage aan 

innovatie in de zorg en de kwaliteit van zorg voor kinderen en jeugdigen. 

 

Locaties 

Sandifortdreef 17, Leiden 

 

Beschrijving van de dienstverlening 

Het LUBEC is gespecialiseerd in diagnostiek en behandeling bij complexe problematiek. De 

diagnostiek is erop gericht om middels grondige analyse (op basis van onder meer gesprekken met 

kind/jongere en ouders en (neuro)psychologisch onderzoek met behulp van testen) in beeld te 

brengen wat de factoren zijn die mogelijk van belang zijn in verband met de zorgen rond een 

kind/jongere, met als doel te kunnen adviseren over een aanpak van de problemen.   

Op basis van diagnostiek wordt een maatwerk advies en behandelplan opgesteld om de 

ontwikkeling/het functioneren van het kind of de jongere te ondersteunen, in samenspraak met 

kind/jongere en ouders. De behandeling kan op het LUBEC worden uitgevoerd of in de eigen regio.  

 

Het LUBEC richt zich met name op problematiek in de ontwikkeling die samenhangt met genetische 

factoren (zoals een extra X of Y chromosoom) en op problematiek de die ontwikkeling belemmert, 

zowel thuis als op school en in de omgang met leeftijdgenoten (denk bijvoorbeeld aan druk en 

agressief gedrag, sociale problemen, angst,, trauma, ernstige onzekerheid, selectief mutisme, 

autisme, ontwikkelingsachterstand). Wij denken graag mee wanneer er zorgen of problemen zijn 

met betrekking tot het functioneren thuis en op school. 

 

De behandelduur varieert afhankelijk van het type zorgvraag en de aard van de problematiek. Het 

overgrote deel van de behandelingen wordt binnen een jaar uitgevoerd. 
 

Aanmelding 

Telefoon: 0715274063 

Email:  LUBEC@fsw.leidenuniv.nl 

 

Wachttijden 

U ontvangt een reactie op uw aanmelding binnen 2 weken. Nadat u bij ons op de wachtlijst bent 

geplaatst streven wij er naar om binnen 4 weken een eerste contact te hebben en binnen 10 weken 

de behandeling te starten. 

mailto:LUBEC@fsw.leidenuniv.nl
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Meer informatie: 

www.universiteitleiden.nl/sociale-wetenschappen/lubec 

 

Consultatie en adviesvragen: 

Naam:    secretariaat LUBEC 

Telefoonnummer  071 5274063 

Telefonische bereikbaarheid ma t/m vr van 09.00 – 17.00 

Mailadres:   LUBEC@fsw.leidenuniv.nl 

http://www.universiteitleiden.nl/sociale-wetenschappen/lubec
mailto:LUBEC@fsw.leidenuniv.nl
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