
STARTBIJEENKOMST BREDE SPUK
februari/maart 2023,  in de regio’s 

Implementatie van het Gezond en Actief 
Leven Akkoord, Hoofdlijnen Sportakkoord II 
en de Brede Regeling Combinatiefuncties



Inhoudelijke 
vragen per 
onderdeel van 
de Brede SPUK 

VWS, VNG en VSG voeren de komende tijd 

gesprekken met kennisinstituten en 

ondersteuningsorganisaties over hun rol bij de 

ondersteuning. RIVM is als Instituut van VWS om 

de integraliteit binnen gezondheid en preventie te 

waarborgen.

Mocht u inhoudelijke vragen hebben op een 

onderdeel van de Brede SPUK dan vindt u op de 

volgende sheets de betreffende kennisinstituten 

en ondersteuningsorganisaties met de 

bijbehorende contactgegevens.



kennisinstituten 
en 

ondersteunings-
organisaties

Sport, bewegen en cultuur
Lokaal sportakkoord
▪ VSG
▪ NOC*NSF
▪ Platform Ondernemende Sportaanbieders
▪ Kenniscentrum sport en bewegen
Brede Regeling Combinatiefuncties
▪ VSG
▪ LKCA
▪ Kenniscentrum sport en bewegen

Gezondheid en sociale basis
Terugdringen gezondheidsachterstanden
▪ Pharos
Kansrijke start
▪ Pharos: stimuleringsprogramma via 

Kansrijkestart@pharos.nl
Mentale gezondheid
▪ Trimbos-instituut: algemene informatie en 

depressiepreventie
▪ Pharos: gezondheidsverschillen/ personen in een kwetsbare 

situatie 

https://sportengemeenten.nl/sportakkoord-ii-combinatiefuncties-gala-en-brede-spuk/
https://nocnsf.nl/sportakkoord
https://ondernemendesportaanbieders.nl/sportakkoord
https://www.sportakkoord.nl/
https://sportengemeenten.nl/sportakkoord-ii-combinatiefuncties-gala-en-brede-spuk/
https://www.lkca.nl/artikel/cultuurcoach/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/
https://www.pharos.nl/spuk-regeling/
https://www.pharos.nl/over-pharos/programmas-pharos/kansrijke-start/
mailto:Kansrijkestart@pharos.nl
https://www.trimbos.nl/
https://www.trimbos.nl/kennis/depressiepreventie/meerjarenprogramma/
https://www.pharos.nl/


kennisinstituten 
en 

ondersteunings-
organisaties

Gezondheid en sociale basis
Aanpak overgewicht en obesitas
▪ JOGG: Kind naar Gezonder Gewicht
▪ Partnerschap Overgewicht Nederland (PON): Overgewicht 

volwassenen (GLI) en 2diabeat
Valpreventie
▪ Veiligheid NL
▪ RIVM: Loket gezond leven (vitaal ouder worden) 
Leefomgeving
▪ RIVM: Loketgezondleven.nl; Gezonde Leefomgeving
▪ ZonMw: Gezonde Leefomgeving
▪ VNG: Samenwerken aan een gezonde leefomgeving
OKO & vroegsignalering alcoholproblematiek
▪ Opgroeien in een Kansrijke Omgeving (OKO) – Trimbos-

instituut 
▪ Trimbos-instituut: Expertisecentrum alcohol 
▪ RIVM: Aan de slag met alcoholpreventie, ondersteuning
▪ Samenwerkingsverband: Vroegsignalering

Alcoholproblematiek

https://kindnaargezondergewicht.nl/
https://www.partnerschapovergewicht.nl/
https://2diabeat.nl/
https://www.loketgezondleven.nl/gezondheidsthema/gezond-en-vitaal-ouder-worden/valpreventie
https://www.loketgezondleven.nl/gezondheidsthema/gezond-en-vitaal-ouder-worden/valpreventie
https://www.loketgezondleven.nl/leefomgeving
https://www.gezondeleefomgeving.nl/
https://publicaties.zonmw.nl/gezonde-leefomgeving/
https://vng.nl/nieuws/gezondheid-bevorderen-door-slimme-inrichting-leefomgeving
https://www.trimbos.nl/aanbod/opgroeien-in-een-kansrijke-omgeving
https://www.trimbos.nl/kennis/alcohol/expertisecentrum-alcohol/
https://www.loketgezondleven.nl/gezondheidsthema/alcohol
https://www.loketgezondleven.nl/afdeling-gezond-leven
https://www.herkenalcoholproblematiek.nl/
https://www.herkenalcoholproblematiek.nl/


kennisinstituten 
en 

ondersteunings-
organisaties

Gezondheid en sociale basis
Versterken sociale basis
▪ Movisie
Mantelzorg
▪ Movisie
Eén tegen eenzaamheid
▪ Ministerie van VWS: eenzaamheid@minvws.nl - 64 

adviesuren Eén tegen eenzaamheid
Welzijn op recept
▪ Landelijk kennisnetwerk Welzijn op Recept

Ondersteunende onderdelen
Versterken kennis- en adviesfunctie GGD
▪ VNG (en in gesprek met GGD)
Coördinatiekosten regionale aanpak preventie
▪ VNG (en in gesprek met GGD)

https://www.movisie.nl/versterken-sociale-basis
https://www.movisie.nl/informele-zorg
file:///C:/Users/Meta%20van%20Essen/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AM43YI7W/eenzaamheid@minvws.nl
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/www.eentegeneenzaamheid.nl/mijn-gemeente/
https://welzijnoprecept.nl/
https://vng.nl/rubrieken/onderwerpen/gezond-en-actief-leven
https://vng.nl/rubrieken/onderwerpen/gezond-en-actief-leven


Contact
&

vragen

VNG
Gezond en actief leven (incl. Brede SPUK)
GezondEnActiefLeven@VNG.nl 
Tel. 070 373 83 93

VSG
Hoofdlijnen Sportakkoord ll en Brede Regeling 
Combinatiefuncties (incl. Brede SPUK)
info@sportengemeenten.nl 
Tel. 070 373 80 55

DUS-I
Technische vragen Brede SPUK
brede-spuk@minvws.nl

https://vng.nl/rubrieken/onderwerpen/gezond-en-actief-leven
https://sportengemeenten.nl/sportakkoord-ii-combinatiefuncties-gala-en-brede-spuk/
https://www.dus-i.nl/subsidies/brede-spuk-specifieke-uitkering


Samen kunnen we het 
verschil maken!
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