
Tips vertaling Nationaal 
Preventieakkoord naar 
Lokaal Preventieakkoord

Roken

Afspraak Partners

1. Sportpark / sportvereniging is rookvrij in 2023. Sportverenigingen, sportparken – beheerders van 
sportterreinen

2. Verloskundigen geven stopadvies roken en hebben hiervoor de 
e-learning rookvrije start gevolgd.

Verloskundigenpraktijken

3. Bedrijven sluiten zich aan bij de Rookvrije generatie en voeren 
een rookvrij beleid. Partijen maken dit zichtbaar door borden 
en stoeptegels met de rookvrije generatie.

Pretparken, sportscholen, zwembaden en 
bedrijven

4. Stimuleren stoppen met roken onder werknemers. Gemeente, welzijn, kinderopvang, pretparken, 
zwembad, scholen, bedrijven en zorginstellingen

5. Sociale partners en zorginstellingen sluiten zich aan bij de 
Rookvrije generatie en voeren een rookvrij beleid. Partijen 
maken dit zichtbaar door borden en stoeptegels met de 
rookvrije generatie. 

Gemeente, welzijn, kinderopvang, speeltuinen, 
scouting, zwembad, sportverenigingen, scholen 
en zorginstellingen

Meer tips voor roken uit het Nationaal Preventieakkoord? Kijk dan bij de doelstellingen en acties uit het Natio-
naal Preventieakkoord (pagina’s 14 – 30).



Problematisch alcoholgebruik

Afspraak Partners

1. Gemeente en scholen spreken af een interventie uit de richtlijn 
verslavingspreventie1 binnen het onderwijs in te zetten.

Scholen

2. Er is in 2023 geen reclame meer voor alcohol op sportparken. Sportparken en sportverenigingen

3. Iedereen die alcohol verstrekt volgt een beschikbare e-learning, 
zoals de ‘Verantwoorde verstrekking’ voor barvrijwilligers van 
sportverenigingen.

Ondernemers, vrijwilligersorganisaties, sportver-
enigingen

4. Er wordt geen alcohol meer geschonken bij activiteiten en 
evenementen waar kinderen en jongeren tot 18 jaar aanwezig 
zijn.

Evenementenorganisaties, vrijwilligersorganisa-
ties, sportverenigingen, buurthuizen, NIX18, 
gemeente

5. Gemeente, horeca sportverenigingen spreken af dat in 2023 de 
naleving van de leeftijdsgrens bij verstrekking van alcohol sterk 
is verbeterd.

Gemeenten, horeca en sportverenigingen

6. In 2022 heeft 70% van de verloskundigen een training gevolgd 
om alcoholgebruik bespreekbaar te maken bij zwangere 
vrouwen en vrouwen in het kraambed.

Verloskundigenpraktijken

Meer tips voor problematisch alcoholgebruik uit het Nationaal Preventieakkoord? Kijk dan bij de doelstellingen 
en acties uit het Nationaal Preventieakkoord (pagina’s 50 – 70).

Overgewicht

Afspraak Partners

1. Medewerkers van supermarkten worden geschoold op 
gezonde voeding.

Supermarkten

2. Kantines bieden gezonde voeding aan (schijf van vijf) en 
hebben of minimaal de zilveren ster van het Voedingscentrum 
of predicaat ‘Gezonde sportkantine’ / ‘gezonde schoolkantine’.

Bedrijven, maatschappelijke organisaties en 
sportverenigingen

3. (Sport)evenementen worden alleen nog door gezonde 
bedrijven gesponsord.

Evenementenorganisaties en sportverenigingen

4. Gemeente wordt JOGG gemeente met een aantal partijen. Gemeente, JOGG en publiek/private partijen

5. Scholen worden ‘Gezonde scholen’. Scholen

Meer tips voor overgewicht uit het Nationaal Preventieakkoord? Kijk dan bij de doelstellingen en acties uit het 
Nationaal Preventieakkoord (pagina’s 34 – 49).

1	  Zie: https://www.trimbos.nl/aanbod/helder-op-school/over-ons. 

https://www.trimbos.nl/aanbod/helder-op-school/over-ons

