Lokaal aan de slag met preventie? Lees hier de tips van gemeenten aan gemeenten

Ga aan de slag!
« Zet een enthousiaste projectleider op het project.
“ Inventariseer welke mogelijkheden er zijn om aan de slag te gaan met
preventie en wacht niet af tot alles in de puntjes uitgewerkt is.
“ Handel vanuit het gestelde doel en niet vanuit bestaande budgetten.
Middelen komen vrij als er genoeg draagvlak is.

Integraal werken

“ Betrek vanaf het begin zoveel mogelijk verschillende afdelingen
binnen de gemeente bij de ontwikkeling van de gestelde plannen.

“  Werk domeinoverstijgend om zowel intern als extern draagvlak te
creéren. Zorg dat verschillende wethouders vanaf het begin en ook bij
het vieren van het succes van een interventie betrokken zijn.

“ Ga met verschillende partijen in gesprek en stel u daarin
laagdrempelig op. Investeer ook in het opbouwen van goede relaties
met stakeholders. Houd als gemeente rekening met de belangen van
de partijen.

Samen met inwoners
< Vergeet inwoners niet te betrekken bij de interventies. Geef hen de
ruimte om verantwoordelijkheid te pakken voor hun eigen
leefomgeving en gezondheid door mee te laten denken over lokale
interventies.

“ Probeer als gemeente naast de GGD ook de sociaal-culturele werkers
te betrekken bij het uitvoeren van beleid onder kwetsbare groepen. Zij

kunnen een verbindende rol innemen.

“ Probeer wijkgericht te werken. ledere buurt heeft eigen problematiek
en een eigen cultuur en dus een andere aanpak nodig.

“ Geef als individu het goede voorbeeld zodat je geloofwaardig bent.

Duurzaamheid
« Sluit aan bij het ritme van de stad of het dorp. Zo blijven bewoners
aangehaakt.
« Zorg dat de interventies bestendig en duurzaam zijn.

“ Kijk over je eigen bestuursperiode heen. Preventie is iets van lange
adem.

Vier de successen

®,

“» Geef een podium aan stimulerende voorbeelden.

®,

“ Ook kleine dingen tellen mee.
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